Zum Himmel heb ich meine Hande

1) Zum Himmel heb ich meine Hande
und suche, Gott, dein Angesicht.

Ich danke dir, du warst auch heute
mein Fels und meine Zuversicht.

2) Ich will dir frohe Lieder singen,
mit Herz und Zunge lob ich dich:

Ich weils mich bei dir aufgehoben,
in deinen Armen bringst du mich.

3) Leg deine Hand auf meine Lippen,
stell eine Wache an mein Ohr.
Entmachte alle dunklen Krafte,
verschlie dem Bdsen Tur und Tor.

4) Dein Engel steh an meinem Lager,
er nehme weg, was mich bedruckt,
freu sich mit mir an all dem Guten
und bring vor dich, was mir gegluckt.

5) Gott, sei mir in der Nacht zugegen,
gib meinem Korper stille Ruh,

schenk meiner Seele bunte Traume,
deck mich mit deinem Frieden zu.

Text: Helmut Schlegel
Melodie: Johann Simon Kreuzpointner
Bibelstelle: Psaim 141
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